
Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Marcos Guillén Garcia

Düsseldorfer SC 1898
Jahrgang 1989

über
400m Freistil

in der Zeit von

04:49,58 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Lisa-Kathrin Frede

Düsseldorfer SC 1898
Jahrgang 1990

über
400m Lagen
in der Zeit von

07:14,98 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Marcos Guillén Garcia

Düsseldorfer SC 1898
Jahrgang 1989

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:33,80 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Lisa-Kathrin Frede

Düsseldorfer SC 1898
Jahrgang 1990

über
200m Brust
in der Zeit von

03:32,03 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Luca Liberti

Düsseldorfer SC 1898
Jahrgang 1985

über
200m Brust
in der Zeit von

03:07,36 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Lisa-Kathrin Frede

Düsseldorfer SC 1898
Jahrgang 1990

über
1500m Freistil

in der Zeit von

24:55,16 Minuten
den 

1. Platz


